
 

 

Меню 3 июня- понедельник ясли сад Меню 4 июня - вторник ясли сад 

Завтрак  кк вых кк вых завтрак  кк вых кк вых 

 Каша дружба (рис.пшено) 87 150 97 200  Каша рисовая 131 150 181 200 

 чай 16 150 22 200  чай 44 150 56 200 

 Булка с маслом 74 33 74 33  Булка с маслом 74 33 74 33 

  177 333 193 433   249 333 311 433 

2 ой 
завтрак 

Чай с соком 56 150 78 200 2 ой 
завтрак 

Компот  из  изюма 69 150 82 200 

       Карт пюре\котлета мясная 380/165 100/60   

обед Сок томатный 8 40 16 60 обед Свекла отварная- салат 27 40 52 60 

 Суп гороховый 92 150 122 200  Запеканка картоф с фаршем   251 200 

 рис 116 100 120 110  щи 73 150 89 200 

 Компот  из  лимона 69 150 82 200  Компот из яблок 17 150 22 200 

 Хлеб дарницкий 48 40 48 40  Хлеб дарницкий 48 40 48 40 

 Котлета рыбная 120 60 140 70  Соус красный   8 30 

  445 500 512 620   710 540 448 730 

полдник кефир 55 150   полдник кефир 55 150   
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  92 180     92 180   

            

ужин Суп молочный 178 150 241 200 ужин Картофель в молоке 262 150 178 200 

 Пирожок сладкий 231 70 231 70  булка 37 30 37 30 

 Чай 16 150 56 160  Чай 16 150 22 200 

            

            

  515 370 528 430   315 330 237 430 

Итого       итого      

 95 рублей      96 рублей     

  1285 1533 1311 1683   1435 1533 1078 1793 



 

 

Меню 5 июня - среда ясли сад Меню 6 июня - четверг Ясли сад 

Завтрак  кк вых кк вых завтрак  кк вых кк вых 

 Каша гречневая 107 150 151 200  Каша манная 111 150 156 200 

 Чай с молоком 24 150 32 200  кофе 44 150 56 200 

 Булка с маслом 74 33 74 33  Булка с маслом 74 33 74 33 

  205 333 257 433   229 333 286 433 

2 ой 
завтрак 

сок 69 150 78 200 2 ой 
завтрак 

Компот  из  лимона 69 150 82 200 

 Сок томатный 8 40 16 60       

обед свекольник 58 150 78 200 обед Суп с клецками 106 150 108 200 

 рис 126 100 182 110  Греча 138 100 142 110 

 Котлета рыбная 75 60 140 70  Котлета куриная 120 40 140 60 

 Компот  из  лимона 69 150 82 200  Компот из яблок 17 150 22 200 

 Хлеб дарницкий 48 40 48 40  Хлеб дарницкий 48 40 48 40 

  384 540 544 770   429 480 460 610 

            

полдник кефир 55 150   полдник кефир 55 150   
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  92 180     92 180   

            

ужин Сырники творожные 100 130 100 130 ужин Суп пюре из печени 118 150 126 200 

 Подлив-повидло 8 30 8 30  Булка ( сухари) 37 30 37 30 

 Чай 16 150 56 160  Чай 16 150 22 200 

 булка 37 30 37 30       

            

            

Итого   161 340 201 350 итого  171 330 185 430 

 95 рублей      96 рублей     

  911 1543 1080 1753   990 1473 1013 1673 



 

 

Меню 7 июня - пятница Ясли сад 

Завтрак  кк вых кк вых 

 Каша оасяная 89 150 141 200 

 Чай с молоком 24 150 32 200 

 Булка с маслом 74 33 74 33 

  187 333 247 433 

2 ой 
завтрак 

Компот  из  лимона 69 150 82 200 

 Суп крестьянский 56 150 68 200 

обед Салат капуста, морковь 38 40 58 60 

 Розовое пюре 80 100 102 110 

 Котлета куриная 120 60 140 90 

 Компот  из  лимона 69 150 82 200 

 Хлеб дарницкий 48 40 48 40 

  355 390 430 500 

      

полдник кефир 55 150   

 зефир 37 30   

  92 180   

      

ужин блины 231 100 231 100 

 Подлив- повидло 16 30 16 30 

 Чай 16 150 22 200 

      

      

      

Итого   263 280 303 330 

 95 рублей     

  966 1333 1062 1463 



 

 

 




